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             Jarní prázdniny...

            Autor: Jakub Kašík
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             Trénink rodičů s dětmi

            Autor: Jakub Kašík

            

            Číst více 
        

     

    
        
            
                                     [image: Přehled komunikačních kanálů ]
                
                01.11
2023
            
        

        
             Přehled komunikačních kanálů 

            Autor: Ondřej Kašík
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             Nábor nových judistů

            Autor: Ondřej Kašík
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             Info ohledně termínu Mladkova

            Autor: Ondřej Kašík

            
Letní soustředění Mladkov letos proběhne v termínu 16. až 29. 7. 2023.
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             Trénink v bazénu

            Autor: Ondřej Kašík

            
V pondělí, 16. 1. 2023 namísto tréninků proběhne návštěva žďárského bazénu.
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             V roce 2023 začínáme trénovat ve středu 4. ledna 
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             Poslední trénink v tomto roce

            Autor: Ondřej Kašík

            
Srdečně zveme všechny rodiče na poslední trénink v tomto roce.
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             Nová WhatsApp skupina

            Autor: Ondřej Kašík

            
Rozhodli jsme se založit novou skupinu na WhatsUpu (https://www.whatsapp.com/?lang=cs).
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             Začátek nového školního roku

            Autor: Ondřej Kašík

            
Tréninky začínají v pondělí 5. září.
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                Co je to JUDO?

                Judo může být chápané jako zajímavý sport, umění, rekreační či společenská aktivita, kondiční program, způsob sebeobrany anebo výkonnostní sport, co poskytuje jeho příznivcům široké možnosti seberealizace v každém věku
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	European Judo Union
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                        16:00

                        20:00

                    
	
                        Středa

                        16:00

                        20:00

                    
	
                        Pátek

                        16:30

                        18:00

                    


            

        

    

    
        
            
                © Copyright 2016 - 2024 Judo Sokol Žďár nad Sázavou
            

            
                Kraj Vysočina
            

            
                   

                realizace [image: MUPS.cz - marketingová online agentura]
            

        

    






























